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UTICA] SISTEMA GAJENJA I GENOTIPA KOKOSI NOSILJA NA SADRZA]
HOLESTEROLA U JAJIMA

Simeon Rakonjac?, SneZana Bogosavljevié¢-Boskovié¢l, Vladimir Doskovicl,
Milos Lukic?, Zdenka Skrbic?, Veselin Petricevic?, Milun D. Petrovic?

Izvod: Cilj ovog rada je bio da se utvrdi uticaj sistema gajenja (podnog i
organskog) i genotipa kokosi nosilja (Isa Brown hibrid i New Hampshire rasa) na
sadrzaj holesterola u jajima. U sedam navrata tokom jednogodiSnjeg proizvodnog
ciklusa (24, 32, 40, 48, 56, 64 i 72. nedelja starosti nosilja) uzeto je po 15 jaja iz sve
Cetiri ogledne grupe, i na zbirnim uzorcima je utvrden sadrZaj holesterola. Na
osnovu dobijenih rezultata, moZe se zakljuciti da su jedinke iz podnog sistema
gajenja imale manji sadrzaj holesterola u jajima u odnosu na organski gajene
kokosi nosilje, dok se uticaj genotipa na ovu osobinu ne moZe sa sigurnoscu
definistati.

Kljucne reci: podni sistem, organski sistem, hibrid, rasa, holesterol
Uvod

Holesterol u jajetu ima vaznu ulogu u razvoju embriona. On predstavlja
strukturnu komponentu celijskih membrana i prekursor je za neke hormone,
vitamin D i Zu¢ne kiseline (Anton, 2007). Koncentracija holesterola u jajima zavisi
od: genotipa i starosti nosilje, od uslova drzanja i ishrane i delimi¢no od sinteze u
jetri za vreme formiranja lipoproteina (Matt i sar. 2009). Jaje sadrzi 270-275 mg
holesterola, Sto ga ¢ini glavnim nutritivnim izvorom ove supstance u ishrani ljudi
(Spence i sar. 2010). Johansson (2010) navodi da bi, zbog sve ceSée prisutnih
zdravstvenih problema u humanoj populaciji vezanih za visok nivo holesterola u
krvi, bilo pozeljno proizvoditi jaja sa nizim sadrzajem ove lipidne komponente.
Suprotno ovom, Hu i sar. (1999) u svom istrazivanju navode da holesterol iz jaja ne
mora negativno uticati na sadrzaj holesterola u krvi, i da nema znacajne
povezanosti izmedu holesterola unetog u organizam preko jaja i kardiovaskularnih
oboljenja. Shim i Seo (2021) takode isti¢u potpuno suprotne zakljucke razli¢itih
istrazivaca u pogledu uticaja holesteola unetog hranom na njegov sarzaj u krvi.

U jajima kokosi koje su imale pristup ispustu moze se naci i za 2/3 vise
holesterola u poredenju sa kavezno gajenim jedinkama
(http://www.motherearthnews.com/eggs.aspx). Suprotno ovim tvrdnjama, Long i
Alterman (2007) navode da jaja sa ispusta mogu imati i za treéinu manje
holesterola u poredenju sa konvencionalno proizvedenim, dok Krawczyk i

1Univerzitet u Kragujevcu, Agronomski fakultet u Catku, Cara Dugana 34, 32 000 Cacak, Srbija
(simeonr@kg.ac.rs);
2[nstitut za stocarstvo, Autoput 16, Postanski fah 23, 11 080 Beograd-Zemun, Srbija.
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Gornowicz (2010), Kucukyilmaz i sar. (2012) i Sokotowicz i sar. (2018) nisu
utvrdili znacajan uticaj sistema gajenja na sadrZaj holesterola u jajima.

Veci broj autora je istrazivao i uticaj genotipa na sadrzaj holesterola u jajima,
ali su objavljeni rezultati ¢esto u nesaglasju jedni sa drugim. Tako Garcia-Lopez i
sar. (2007), Sarica i sar. (2009) i Zita i sar. (2014) smatraju da genotip kokosi
nosilja ima znacajan uticaj na sadrZaja holesterola u jajima, dok Dziadek i sar.
(2003) tvrde suprotno - jer i ako su ispitivali ¢ak devet razlic¢itih genotipova, nisu
utvrdili znacajne razlike izmedu njih u vrednosti ispitivanog parametra. Siegel
(2001) navodi da je poZeljno pronadi genotip kokoSi nosilja sa niZim sadrzajem
holesterola u jajima, jer to moZe imati veliki komercijalni znacaj.

Iz svega napred navedenog, cilj ovog rada je bio da se utvrdi uticaj sistema
gajenja i genotipa kokosi nosilja na sadrzaj holesterola u jajima.

Materijal i metod rada

Ogled je organizovan po principu dvofaktorijalnog ogleda 2 x 2, sa dva
ispitivana sistema gajenja (podni i organski) i dva genotipa (Isa Brown hibrid i
New Hampshire rasa).

U cilju ispitivanja uticaja navednih faktora na sadrZaj holesterola u jajima, u
sedam navrata tokom jednogodiSnjeg proizvodnog ciklusa (24, 32, 40, 48, 56, 64 i
72. nedelja starosti nosilja) uzeto je po 15 jaja iz sve Cetiri ogledne grupe. Jaja su
homogenizovana, a na dobijenom melanzu (zbirni uzorci) je na HPLC-u utvrden
sadrzaj holesterola.

Analiza dobijenih podataka je vrSena na osnovu izracunatih srednjih vrednosti
pomocu kompjuterskog programa Statistica (ver.7) Stat. Soft. Inc, (2006).

Rezultati istrazivanja i diskusija

U tabeli 1 je prikazan sadrzaj holesterola (mg 100 g1) u uzocima jaja po
oglednim grupama u sedam izvrSenih kontrola u toku trajanja ogleda. PoSto su
hemijske analize radene na zbirnim uzorcima, nije bilo moguce izvrsiti statisticki
postupak analize varijanse, ve¢ su prikazane samo srednje vrednosti i vrSeno je
prosto poredenje apsolutnih vrednosti.

U Sest od sedam kontrola, podno gajene kokoSi nosilje su imale najmanje
sadrzaje holesterola u jajima - Isa Brown genotip u 32, 40. i 64. nedelji, a New
Hampshire kokosi u 48, 56. i 72. nedelji. Sa druge strane, organski gajene jedinke
su u Sest od sedam kontrola belezile maksimume (u apsolutnim iznosima) u
sadrzaju holesterola u jajima, Isa Brown hibrid u 40, 56. i 72. nedelji, a New
Hampshire rasa u 32, 48. i 64. nedelji. Jedino odstupanje od opSte tendencije je
zabeleZeno u prvoj kontroli, kod 24-nedeljnih kokosi nosilja, kada je maksimum u
sadrzaju holesterola zabeleZen kod podno gajenih New Hampshire kokos$i, a
minimum kod organkih Isa Brown jedinki.

Ukupno posmatrano, organski gajene jedinke su imale veci sadrzaj holesterola
u jajima od onih gajenih u podnom sistemu, jer je u Sest od sedam kontrola najveci
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sadrzaj ove lipidne frakcije zabeleZen u organskim oglednim grupama, a takode u
Sest od sedam kontrola najmanji sadrzaj zabeleZzen u podnim eksperimentalnim
grupama. Vedi sadrzaj holesterola u jajima kod jedinki gajenih u sistemima gajenja
koji podrazumevaju koris¢enje zatravljenog ispusta su utvrdili i Matt i sar. (2009),
koji su u jajima Hy-Line Brown nosilja gajenih u organskom sistemu proizvodnje
utvrdili za oko 30% veéi sadrZaj holesterola (489 mg 100 g1) u poredenju sa
konvencionalno gajenim kokoSima (341 mg 100 g1). Takode i Minelli i sar. (2007)
su na istom hibridu utvrdili ve¢i sadrzaj holesterola u Zumancu organskih jedinki
(1,26%) u odnosu na kavezno drZane nosilje (1,21%). Nasuprot ovim rezultatima,
neki istrazivac¢i nisu utvrdili signifikantan uticaj sistema gajenja na sadrzaj
holesterola u jajima (Anderson, 2010; Krawczyk i Gornowicz, 2010; Kucukyilmaz i
sar., 2012; Sokotowicz, 2018), dok su neki utvrdili ¢ak i vise holesterola u jajima
kod jedinki koje nisu imale pristup ispustu (Krawczyk, 2009; Radu-Rusu i sar.
2014).

Tabela 1. Sadrzaj holesterola u jajima po oglednim grupama
Table 1. Cholesterol content in eggs by experimental groups

Starost nosilja (nedelje)
Hen's age (weeks)
32 | 40 | 48 | 56 | 64 | 72
SadrZaj holesterola (mg 100 g1)
Cholesterol content (mg 100 g1)

Tretman
24
Treatment |

Podni
Isa Brown
Floor
Isa Brown
Podni
New
Hampshire
Floor
New
Hampshire
Organski
Isa Brown
Organic
Isa Brown
Organski
New
Hampshire
Organic
New
Hampshire

394,71 279,70 277,26 323,64 306,64 302,32 373,24

398,60 343,46 | 297,83 | 29298 | 237,00 | 323,79 | 310,05

351,88 329,82 362,48 | 325,61 | 400,25 317,90 | 384,46

397,83 370,13 336,29 | 361,62 316,45 377,95 362,28
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Sto se ti¢e uticaja genotipa, ne moze se jasno definisati koji ispitivani genotip je
imao vedi sadrzaj holesterola u jajima, jer su se tokom jednogodiSnjeg proizvodnog
ciklusa ove grupe smenjivale u maksimalnim i minimalnim vrednostima kada je u
pitanju sadrzaj ove lipidne frakcije. New Hampshire ogledne grupe, nazavisno od
sistema gajenja, su u Cetiri kontrole ostvarile maksimum, a u tri kontrole minimum
u sadrZaju holesterola u jajima u poredenju sa ostalim oglednim grupama. Sa druge
strane jedinke Isa Brown genotipa (takode nezavisno od primenjenog sistema
gajenja) su u tri kontrole imale maksimum, a u Cetiri kontrole minimum u sadrZaju
holesterola u jajima. Takode, moze se uociti da nije postojala jasna i opsta
zakonomernost promene sadrZaja holesterola sa starenjem kokoSi nosilja.
Nepostojanje znacajnih razlika u sadrzaju holesterola u jajima izmedu cak devet
razlic¢itih genotipova (Lohmann Brown, Shaver 579, AK (eksperimentalni genotip
1Z-0BD Zakrzewo), ISA White, Messa 445, Messa 443, Astra W-1, Astra W-2 i Astra
N) u svom istrazivanju su utvrdili i Dziadek i sar. (2003). Rezultate saglasne ovim,
da genotip ne utic¢e presudno na sadrzaj holesterola u jajima su objavi i Sokotowicz
i sar. (2018, 2019). ObjasSnjenje za ovakve razultate se moze potraziti u radu
Johansson (2010), koja nedostatak znacajnih razlika u sadrzaju holesterola u
jajima pod uticajem ishrane i genotipa opravdava njegovom vazno$¢u i za
funkcionisanje organizma i za razvoj embriona, pa je njegovim sadrzajem znatno
teZe manipulisati. Sa druge strane, Garcia-Lépez i sar. (2007), Sarica i sar. (2009) i
Zita i sar. (2014) su utvrdili signifikantan uticaj genotipa na vrednost ovog
parametra.

Zakljucak

Na osnovu rezultata ovih istrazivanja, moZemo zakljuciti da su, generalno
posmatrano, jedinke iz podnog sistema gajenja imale manji sadrzaj holesterola u
jajima u odnosu na organski gajene kokosi nosilje, dok se uticaj genotipa na ovu
osobinu ne moze sa sigurnosc¢u definistati.

Napomena

IstraZivanja u ovom radu su finansirana od strane Ministarstva prosvete, nauke
i tehnoloskog razvoja Republike Srbije, Ugovori br. 451-03-68/2022-14 i 451-03-
68/2022-14/200022.
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EFFECT OF REARING SYSTEMS AND LAYER HENS GENOTYPES ON
CHOLESTEROL CONTENT IN EGGS

Simeon Rakonjacl, SneZana Bogosavljevié-Boskovicl, Vladimir Doskovic?,
Milo$ Lukié?, Zdneka Skrbic?, Veselin Petricevic?, Milun D. Petrovic?

Abstract

The aim of this study was to determine the effect of the rearing system (floor
and organic) and the genotype of laying hens (Isa Brown hybrid and New
Hampshire breed) on the cholesterol content in eggs. On seven occasions during
the one-year production cycle (24, 32, 40, 48, 56, 64 and 72 weeks hen's age), 15
eggs from all four experimental groups were taken, and cholesterol content was
determined on pooled samples. Based on the obtained results, it can be concluded
that laying hens from the floor rearing system had lower cholesterol content in
eggs compared to organic, while the effect of genotype on this trait cannot be
defined with certainty.

Keywords: floor system, organic system, breed, hybrid, cholesterol
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